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CILE VZDELAVANI

Zajmove vzdélavani ve Skolni druziné naplnuje svymi specifickymi prostfedky obecné
cile vzdélavani dané Skolskym zakonem. Jde zejména o rozvoj zaka, jeho uceni a
poznani, osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost, ziskavani
osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost plsobici
na své okoli. Skolni druzina umozriuje odpoginkové &innosti (aktivni i klidové) a
pfipravu na vyucovani.

Kompetence - inteqrované vzdélavaci cile

1. Kompetence k uéeni

uci se s chuti

dokonci praci

vyuziva vhodného zplsobu uceni se

kriticky zhodnoti své vykony

klade otazky a odpovida

vS§ima si souvislosti

experimentuje

zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

2. Kompetence k fesSeni problému

umi objevit problém, co by Slo udélat I1épe

hleda zpUsob feSeni problému a ovéfuje si v praxi
rozliSuje kreativni tvoreni

umi obhajit feSeni

uvédomuije si disledky svého rozhodnuti

3. Kompetence komunikativni

ovlada fe€ i mimoslovni

vyjadfuje vhodné zvolena slova a véty

vhodné formuluje svou myslenku bez ostychu s dospélym i s vrstevniky
ucinné se zapojuje do komunikace

feC umi doprovazet gestem

umi i naslouchat druhym

vyuziva informacni prostfedky a z pfedkladanych informaci si vybira
medialni vychova

4. Kompetence socialni a interpersonalni

uCi se planovat, Fidit, hodnotit

odhaduije rizika svych napadu
samostatné rozhoduje o svych €innostech
rozezna vhodné a nevhodné chovani
podfizuje se a pfijima kompromis

tymova spolupracuje

ma pozitivni pfedstavu o sobé samém



5. Kompetence ob&anska
- uvédomuje si své povinnosti
- vnima Sikanu, agresivitu
- dbé na své zdravi, ale i ostatnich
- ma pozitivni vztah k Zivotnimu prostredi
- odpovédné respektuje a posiluje sociokulturni prostfedi
- respektuje a chrani tradice
- respektuje pozadavky na zivotni prostfedi

6. Kompetence k traveni volného ¢asu
- orientuje se v traveni volného ¢asu
- umi si vybrat zajmovou €innost dle vlastnich dispozic
- rozviji své z4my v organizované skupiné i individualné
- umi fici NE nevhodnym nabidkam volného ¢asu

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluc¢ovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji
Zzaky €innostné zamérfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim
volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny.

FORMY CINNOSTI VE SKOLNi DRUZINE

Pravidelna €innost
Prilezitostni akce
Sponténni aktivity
Odpocinkové &innosti
Pfiprava na vyu€ovani

Skolni druzina organizuje pravidelnou &innost oddé&leni a pfipadné& zajmovych utvard,

porada (nebo spoluporada) pfilezitostné akce a v pribéhu dne nabizi spontanni
aktivity. Druzina umoznuje zakum i odpocinek a pfipravu na vyucovani.

FORMY VZDELAVANI

Zakladnim prostfedkem ¢€innosti Skolni druziny je hra zalozena na zazitku u€astnik,
které obohacuiji jejich sebe poznani, rozsifuji dovednosti a védomosti a navozuje
kladné emoce. Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky
volného ¢asu.

MATERIALNi PODMINKY

Skolni druzina ma k dispozici 2 uéebny v pfizemi a pfilehlou mensi sousedni
mistnost, kde je umisténa zakovska knihovna. Velka mistnost je vybavena
odpovidajicim nabytkem, kobercem, pomuckami, stolnimi hrami, Casopisy.

Pro pobyt venku ma k dispozici Skolni zahradu a nedaleké fotbalové hfisté. Vzhledem
k tomu, ze v okoli Skoly neni zadny park ani les chodi déti pouze na vychazky v obci.
Pedagogicti pracovnici sleduji dalsi moznosti doplfiovani a zlepSovani materialnich
podminek, zejména pro vytvarné a sportovni ¢innosti.
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PERSONALNI PODMINKY

Pedagogické pusobeni zajistuji ucitelky. Odborné zaméreni si budou dale
prohlubovat v akreditovanych kurzech i samostudiem.

EKONOMICKE PODMINKY

Skolni druzina je placena sluzba. Uplata &ini 50,- K& mésicné.

BOZ

PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU VZDELAVANI

Do druziny jsou pfijimany vSechny déti, které o to pozadaji i v pribéhu skolniho roku.
Naplnuji dvé heterogenni tridy.

PODMINKY PRO VZDELAVANi ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni pfi jejich zaclenovani do volnoCasovych aktivit vénovana pribézna
zvlastni pozornost.

Pro rozvoj talentovanych jednotlivedl se budeme snazit nabizet dalSi doplrikové
aktivity v oblastech jejich zajmu.

OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU SKOLNi DRUZINY

Clovék a jeho svét:

1. misto kde Zijeme

2. lidé kolem nas

3. lidé a ¢as

4. rozmanitost pfirody
5. Clovék a jeho zdravi



TEMATICKY OKRUH FORMULACE CINNOSTI A JEJi STRUCNY POPIS CiSLO ROZVIJENE KOMPETENCE

1. MISTO KDE ZIJEME

NAS DOMOV
U nas doma - vypravime si o zivoté nasi rodiny 3,4
- kreslime a malujeme ,jak travime s rodici nas spole¢ny volny ¢as 4,6
- ptame se , co kdo déla v nasich rodinach-kresba,malba kolaz 3,6

Nas dum - popisujeme domy(byty), v nichz bydlime, a jejich zafizeni 2
- stavime nas diim ze stavebnicovych dill 2,35
- stavime si idealni dim, v némz bychom chtéli v budoucnosti bydlet 2,4,5
- vypravime, co se odehralo ( co by se mohlo stat) v nasem domé- pfihody
rovnéz kreslime nebo zapisujeme 2,3, 4
- zarizujeme si nas pokoj- nabytek a dalSi vybaveni vystfihujeme z
barevnych papirl, sestavujeme rGzné varianty a celek dokreslujeme 2,3,4,6

SKOLA
Nase Skola neni - prochazime Skolu a vytvafime planek Skoly 1,2
bludisté - zjiStujeme kdo vSechno v nasi Skole pracuje 1,3
- zamys$lime se nad tim,co v naSi Skole hezké, a co bychom radi zménili 1,6
- projektujeme idealni tfidu, ktera by se nam libila a do niz bychom radi 1,6
chodili, a navrhy vytvarné zpracujeme
- zdobime Skolni druzinu, vymyslime a kreslime logo Skolni druziny 1,6
- hledame ve Skole nebo v jejim blizkém okoli ,, ukryty poklad“ — orientacni 3,56
zavod



Skola- stanek
vzdélani

Cesta do Skoly

Cim jezdime a
¢im mazeme jezdit

Chodec cyklista

v e

Navstévnici

Jak Zijeme

- tvofime papirovy (krabicovy) model Skoly a jejiho nejblizSiho okoli
- vyrabime piktogramy pro skolni druzinu, tfidy a dalSi prostory Skoly

- povidame si o cesté do Skoly a domu,ptame se na bezpecnost cesty
kazdého z nas do Skoly

- jaké dopravni znacky jsou v naSi obci a jaky maji smysl

- vyrabime dopravni znacky
- orientuje se v mapé, hledame i internetové mapé

- planujeme nejkratSi cestu ze Skoly na vlakové a autobusové nadrazi

- vyhledavame spojeni do riznych mist( procuje s vyvéskami a pomoci
internetovych stranek)a nasem kole

- vytvarné znazorniujeme rtiizné hromadné dopravni prostfedky

- vyrabime ,dopravni pexeso“ s tématem pozemni,vodni, letecké dopravy
- ZjiStujeme, co nesmi chybét — beseda
- soutéze ve znalostech z dopravni vychovy

NASE OBEC
- na vychézkach hledame zajimavosti nasi obce
- kreslime a malujeme mista, kde je nam dobfe
- stavime na$i obec z kostek
- vymyslime, jak by mohla vypadat idealni vesnice

- seznamuje se s poslanim :posty,knihovny,lékarny
- hrajeme si na navstévniky nasi obce,ktefi se ptaji kde co najdeme

- kreslime ¢im bychom chtéli byt
- hledame zdUvodnéni pro¢ jsme si vybrali nakreslené povolani
a zjistujeme , co musime umeét pro vykon vybrané profese
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Nasi pomocnici

Ztraty a nélezy

Na posté

Cesta do knihovny

Vylety do okoli

Cestou necestou

Jsem Cech vim,
kde Ziji

- besedujeme na téma Ten déla to a ten zas tohle
- nakupujeme a prodavame: hra na prodavace a kupuijici

- pfedstavujeme jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili
- zamyslime se co bychom ucinili,kdybychom nasli malého kamarada ,
ktery se ztratil

- piSeme , posilame dopisy a hrajeme si na doruCovatele
- hledame dum podle adresy
- navrhuje zndmku

- navstivime knihovnu

- beseda o nasi nejoblibenéjsi knize
- vyrabime pohadkové postavicky

- vyrabime obal na knihu a obaluje ji
- vyrabime zalozku

- vyrabime knihu (leporelo)

- hrajeme divadlo

ZA HUMNY
- kreslime planek okoli
- stavime krajinu z pisku, kamink( atd. (hrady, hory, mésta)
- vybirame si misto,na které dojdeme podle naseho planku

- seznamuje se S mapovymi znackami, u¢ime se je poznavat
- soutéZime ve vyhledavani znacek na libovolnych mapach a kreslime je
- u€ime se urCovat svétové strany ,pouzivame rizné postupy

- cestujeme prstem po mapé ,navstévuje znama mista“
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Cestovni abeceda

2. LIDE KOLEM NAS

Moje rodina

Den matek

Moji kamaradi

Nejsme vSichni stejni,
Cvi€ime nasSe smysly

- soutézime ,kdo zna vice slov od urcitych pismen(jména mést,hradu

rostliny, zvifete...... ) akreslime je

RODINA
- predstavuje povolani nasich rodicu
- povidani o nasich prarodi€ich
- zjistujeme narozeniny a jmeniny rodi€u a vyrobime jim pranicka
- pokousime se sestavit rodokmen nasi rodiny

-CO pro nas znamenaji nase maminky
- vyrabime déarky pro maminky

KAMARADI
- hrajeme si na malife a maluje portrét kamarada
- z vystfizenych podobizen vytvafime skupinovy portrét druziny
- pfi hie zjistuje, jak se zname ( podle hlas,hmatu)

- dorozumivame se jen odeziranim, abychom se vcitili do situace
neslySicich lidi

- pfedstavujeme si pocity nevidomych

- ve dvojicich zkouSime role nevidomého a jeho privodce

- orientujeme se v prostoru poslepu

- cviCime hmat:uréujeme poslepu predméty

1,2
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Kazdy den ma nékdo
Svatek

Nas karneval

Kouzelny ¢as
vanoc

Velikonoce

Nas den ,D*

Zname kouzelna
slovicka

Clovék mezi lidmi

SVATKY A OSLAVY

- seznamuje se jmény spoluzakl a zapiSe svatky kamaradu

- vyrabime pfFani pro oslavence

- tvofime pozvanky a plakaty
- vyrabime masky
- vyzdoba mistnosti

- vyroba adventniho vénce a kazdy tyden posezeni u zapalené svicky

- vyrabime Mikulase, Certy, andély
- vypravime si o vanoc¢nich zvycich
- vyrabime vanoc¢ni ozdoby

- vyzdoba druziny

- vyrabime vanocni prani a jmenovky k darkim
- vyroba papirové tadky na darky a jak zabalit darek

- malujeme a zdobime kraslice
- velikono¢ni zvyky
- u¢ime se koledy

- povidame si o vyznamu Dne déti
- soutézime zavodime

JAK SE SPRAVNE CHOVAT

- beseduje o kouzelnych slovech(dékuji,prosim,omlouvam se)

- hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky

- hrajeme si a u€ime se spravné zdravit ,podat ruku, pozadat o néco

- ¢im muzu druhého potésit ( darky, pochvala,usmévem)

- tandime lidové tance
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Mluvime spravné

Rekni to i beze slov

V restauraci a u
stolu

3.LIDE A CAS

Co vSe stihneme

- pfipravime si diskotéku
- hodnotime nasSe chovani v jidelné

- cviCime si jazyk ( jazykolamy ,dechova cviceni)

- pomoci fikadel a basniCek cviC¢ime rytmus melodii jazyka

- dramatizace jednoduchych pohadek

- vypravime si pohadky

- ¢teme s porozuménim a spravnou artikulaci z knih pro poslech ostatnich

- pantomimicky pfedvadime povolani, sporty ,pocity
- pantomimicky vyjadfujeme déje Ci situace

- seznamuje se s pravidly slusného chovani ve vefejnych prostorach
- cvi€ime se ve spravném stolovani

- zdobime slavnostni stul

- soutézime v prostirani a chovani u stolu

- pfipravime si slavnostni tabuli a zahrajeme si na kralovskou hostinu

NAS DENNi REZIM

- vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu
rozliSuje povinnosti a zabavu

- kreslime co nas nejvice bavi, co nas bavi méné,co musime délat
kazdodenné(besedujeme)

- pfi hfe vybirame jednotlivé Cinnosti denniho rezimu,pfifrazujeme k nim
vhodnou denni dobu

- besedujeme o Case,ktery lidé promarni

- hrajeme hru ,Odhad ¢asu®
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Kdy se nejlépe
pfipravim na Skolu

Co jsme délali v
nasem volném cCase

Kdyz jsme byli mali

Lidé a minulost

Jak se bydlelo

- vyuzivame hry na cvi€eni paméti,pozornosti,postfehu,soustfedénosti

a tvofivého mysleni

- vyuzivame pocita€ pro ziskavani mnoha informaci

- didaktické hry
lidstva
- kreslime ruzna méfidla Casu
- beseduje nad rozdily Casovych pasem
- vyrabime si vlastni papirové hodiny

- ohlizime se za prazdninami,kde vSude jsme byli( pohlednicovy viacek)

- tvofime vikendovy zapisnik

- sestavime obrazkovy kalendafr kam pojedu o prazdninach

- hledame rozdily mezi vékovymi skupinami

- vypravime pfihody z ranného mladi

- Cteme Ceské pohadky,fikadla, basnicky
- u¢ime se zpivat lidové pisné

- besedujeme o tom jak se bydlelo

- patrame jak se zilo na hradech a na zamcich- spolec¢né kreslime, lepime

vystfihujeme.

4. ROZMANITOST PRIRODY

Jak se méni ,nas"“
strom

PRIRODA OKOLO NAS - ROSTLINY, ZIVOCICHOVE
- pozorujeme pfirodu a vyuzivame encyklopedie
- kreslime strom v jednotlivych ro€nich obdobich

- poznavame stromy a jejich listy
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Stavime z pfirodnin

S hlavou v oblacich

Jak se budi seminko

Zahady pod kamenem

Za dobrodruzstvim
prirody

NasSi kamaradi
zviratka

- vytvarfime kolaz z listu

- upeviiujeme pravidla chovani v pfirodé a sbirame plody pro

drobné Sperky
- vyrabime lesni straSidlo z pfirodnin
- obtiskujeme listy( rizné techniky VV)

- uCime se poznavat ptaky podle zpévu a vzhledu
- kreslime ,modeluje ptaci hnizdo s mladaty
- krmime ptacky v zimé a vime co jim muzeme dat

- vV zimé pozorujeme stopy ptakd na snéhu

- sledujeme, kdy k nam pfilétaji a odlétaji rizné druhy taznych ptaku

- pozorujeme kliceni seminek
- kreslime jak rostou nase sazenicky

- hrajeme pexesa,kvarteta s naméty zivocichu a rostlin

- shirAme zajimavé kameny
- malujeme na oblazky

- soutéZzime v poznavani zvirat
- napodobujeme hlasy zvifat: soutéze

- urcuje rostliny(zeleninu) podle viing,hmatu a chuté
- hrajeme si na zviratka :skaceme jako zaba,jak se plazi had.....

- vypravime si o zvifatech

- kreslime a modeluje domaci mazlicky
- skladame origami zvirat

- kreslime a modeluje své oblibené zvife
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Pfiroda a my

Podzim

Zima

Jaro

Tyden, mésic, rok

Vodni hratky

ROCNi OBDOBI
- beseduje o ro¢nich obdobich:sledujeme zmény v pfirodé, Zivot zvifat
-v hudebnich chvilkach zpivame znamé pisnicky o zvirfatech a rostlinach
- u¢ime se basnicky s pfirodni tématikou
- dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny
- pozorujeme a poznavame zivocichy a rostliny z obrazku poznatky procvi¢ujeme
pfi didaktickych hrach

- poznavame ovoce a zeleninu podle hmatu a chuti a vané
- vyrdbime draka

- pfipravujeme dareCky na vanoc¢ni strom pro zvifatka
- pozorujeme stopy ve snéhu

- kreslime prvni jarni kvétiny
- kreslime mladata domacich zvirat
-organizujeme kuli¢kiadu

- vyrabime si kalendar
- kolaze charakterizujici jednotlivé mésice
- dramatizace pohadky o dvanacti mésickach

VODA
- besedujeme o vodé,jejim skupenstvi a vyznamu
- kreslime kolobéh vody:vyuzijeme kolaze
- provadime jednoduché pokusy: odpafovani vody,vlastnosti mrznouci vody....
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CHRANIME SI SVE ZIVOTNi PROSTREDI

Den Zemé - vytvofime plakat ke Dnu Zemé
- pfi vychazkach pozorujeme Cistotu a upravu okoli
- pomahame pfi uklidu okoli Skoly
- tfidime odpad

Co do pfirody - beseduje o tom jak Clovék Skodi, nebo prospiva lesu

nepatfi - pfi vychazce do pfirody si vSimame vSeho, €¢im ji poskozuje Cloveék
Kniha pfirody - tvofime vyrobky z pfirodnich materialu
Udélej si sam - lisujeme rostliny a tvofime herbar

5 .CLOVEK A JEHO ZDRAVI

POZNAVAME SVE TELO
Ja-my - na arch papiru obkreslime postavu a do obrysu dokreslujeme nejdulezitéjsi
télesné organy
- soutézime v kvizu na téma Mé télo a jak ho znam
- hrajeme hru Hlava,koleno,ruce,pata
- zjiStujeme kolik méfime a vazime a sledujeme jak se ménime

) PECUJEME O SVE ZDRAVi, CO NAM PROSPIiVA - CO NAM SKODI
Cistota puUl zdravi - besedujeme o osobni hygiené a jeji vyznamu

- ujashujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, pouziti WC, stolovani atd...
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Nas zdravy
jidelnicek

Jidlo — vSedni
soucdast dne

Chci byt zdravy

U Iékare

Ptiroda I&Ci

Co nas muze

Au! To boli!
Zachranci!

- sestavujeme desatero zasad zdrave vyzivy

- kreslime ovoce a zeleninu

- sestavujeme zdravy tydenni jidelniCek a doplhujeme ho kreslenymi i vystfizenymi
obrazky

- vystfihujeme obrazky riznych jidel a tfidime na zdrava a méné zdrava

- soutéZime ve smyslovém poznavani zeleniny,ovoce,kofeni a dalSich potravin

- tvofime atlas potravin

- hrajeme si na rodiCe a pfipravujeme jidelniCek pro své déti
- pfipravuje slavnostni stll pro narozeninovou oslavu

- povidame si o ,narodnich kuchynich®( vyuzijeme kucharky)

- zdravotni prevence
- vypravime si o rezimu dne pfi Ié€eni doma na lGzku
- uCime se oSetfovat jednoduché zranéni

- besedujeme jak prfedchazet uraziim, co se nam muze stat pfi koupani, pfi jizdé
na kole atd.
- hrajeme si na |Iékafe a na pacienta

- vyhledavame IéCivky v atlase rostlin
- povidame si o tom jak se dfive léCilo

- jak se chovame na ulici, v dopravnich prostfedcich apod.,abychom se vyhnuli Urazu
- u€ime se pfivolat prvni pomoc nebo policii

- poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny

- co m& obsahovat pfiru€ni Iékarnicka a u€ime se ji pouzivat

- u¢ime se zasadam prvni pomoci a pfenasime zranéného pfi zlomeniné
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CHODIME VEN KAZDY DEN
Kazdodenni - denné chodime na hfisté a do pfirody apod.
pobyt venku - kazdy mésic se nau€ime novou hru
- poradame jednoduché soutéze s micem Ci Svihadlem
- po organizovanych zavodivych a sportovnich hrach relaxujeme pfi spontannich hrach

Pfiroda naSe - vyuzivame pfirodni prostredi pfi hie
- prohlubujeme si znalosti o Zivé i nezivé pfirodé
- hrajeme hry propojujici télesnou zdatnost s rozvojem pameéti a orientaci v pfirode

Zimni radovanky - soutézime ve stavéni snéhulaka nebo iglu
- chodime bruslit a safikovat
- soutéZe na snéhu (hod kouli do dalky nacil ....)

Micové hry - seznamujeme se s pravidly mi€ovych her a cvi€ime se v jejich dodrzovani
- nacviCujeme micové hry na hfisti a v télocviéné

EVALUACE

Vnitfni evaluace probiha na tGrovni SD, provadi je vychovatelky se svymi détmi prib&zné.
Hodnoti béhem celého tydne, pfiemz se pfedevSim zaméfuje na individualni rozvoj déti.
Hodnoceni vétsSiho ¢i mensiho tematického celku provadi po skonc€eni Cinnosti.

Vychovatelky se zamysSli nad dosazenim daného cile. Podle vysledk( dale planuje tematické
celky, popf. upravuje nebo vklada nové naméty. Hodnoti zajem déti, jejich aktivitu.
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